
 

Учебный план 
Областного казенного  общеобразовательного  учреждения «Тѐткинская 

школа-интернат  для детей с ограниченными возможностями здоровья» 
АООП УО ИН (Вариант 1)  на 2024-2025 учебный год  

 (5 - дневная рабочая неделя) 

Предметные 

области 

 

Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

2 а 3 а 4 а 

1.Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 

Чтение 4 4 4 

Речевая практика 2 2 2 

2. Математика Математика 4 4 4 

3. Естествознание Мир природы и человека 1 1 1 

4. Искусство Музыка  1 1 1 

Рисование(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 

6. Технологии  Ручной труд 1 1 1 

Итого 20 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 

Русский язык 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Ручной труд 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

23 23 23 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

6 6 6 

логопедические занятия 3 3 3 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 

ритмика 1 1 1 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 

Спортивно-оздоровительная деятельность: 

«Азбука здоровья» 

« Здоровячок» 

 

1 

- 

 

- 

1 

 

- 

1 

Коммуникативная деятельность:  «Разговоры о 

важном» 

 

1 

 

1 

 

1 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность: «Рукотворный мир» 

 

1 

 

1 

 

1 

«Учение с увлечением!»:  

«Учимся играя» 

«Основы финансовой грамотности» 

 

- 

1 

 

- 

1 

 

- 

1 

Всего к финансированию: 5 дней 33 33 33 

 
 

«Рассмотрен и принят» 

на педагогическом совете 

Протокол №  6   от «07» июня  2024 г. 

 

«Утвержден» 

Приказ №  12/1      от «5» июля 2024 г.  

Директор ОКОУ « Тѐткинская школа- 

интернат» 

_____________/ Бабкина Н.Н./ 


