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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» для 

обучающихся 1 – 4 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для 

1класса разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Рабочая программа разработана на основе следующих документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г № 273-ФЗ. 

2. Приказ МО РФ №1599 от 19.12.14г. «Об утверждении ФГОС обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями». 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года №253 « Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к исполнению при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» с изменениями на 26 января 2016 года. Документ с 

изменениями, внесенными: приказом Минобрнауки России от июня 2015 года №576; приказом 

Минобрнауки России от 28 декабря 2015 года № 1529; приказом Минобрнауки России от 26 января 

2016 года №38, от 05.07.2017г.; приказом Минобрнауки России от 23 декабря 2020года №76. 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09. 2020 

г. № 28 « Об утверждении санитарных правил СП  2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».  

5. Примерная АООП для обучающихся с интеллектуальными нарушениями.  

   6. .Приказ Министерства просвещения РФ от 24.10.2022 №1026 об утверждении ФАООП УО ИН.  

7. Положение о рабочей программе учебного предмета  ОКОУ «Тёткинская школа-интернат». 

8. Учебный план ОКОУ «Тёткинская школа-интернат» на 2023-2024 учебный год. 

Цель программы внеурочной деятельности: создание на практике условий для развития 

экономического образа мышления путем расширения экономико-образовательного пространства 

учащихся начальных классов на основе формирования личностных, коммуникативных, 

познавательных и регулятивных учебных умений. 

Задачи: 

 

формировать базовые знания о личных и семейных доходах и расходах, об общих принципах 

управления доходами и расходами, свойствах и функциях денег, о сбережениях, об общих 

принципах кредитования и инвестирования, о предпринимательстве, возможных рисках, 

страховании, рекламе и защите прав потребителей; 

- формировать у обучающихся установки на необходимость вести учет доходов и 

расходов, навыков планирования личного и семейного бюджетов и их значимости; 

- формировать понимание необходимости долгосрочного финансового 

планирования, установки на необходимость аккумулировать сбережения, навыков управления 

сбережениями; 

- формировать навыки оценивать свою кредитоспособность, умения долгосрочного 

инвестирования; 

- формировать навыки составления бизнес - плана для обеспечения продуманности  

 



действий в будущем; 

- обучать основным расчетам экономических показателей: прибыли, издержек. 

Формы организации учебных занятий: 

Беседа, коллективная, групповая, индивидуальная, игра, практикум 

Основные виды деятельности учащихся: 

Познавательная, игровая, ценностно-ориентированная. 

Основные содержательные линии курса: 

• деньги, их история, виды, функции; 
• семейный бюджет. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 
 

Курс рассчитан на 33 часа в год в 1 классе, из расчёта 1 час в неделю. 

1 Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 

являются: 

• осознание себя как члена семьи, общества и государства; 

• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений; 

• развитие самостоятельности и осознание личной ответственности за свои поступки; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых 

и реальных экономических ситуациях. 

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 

• представление о роли денег в семье и обществе; 

• умение характеризовать виды и функции денег; 

• знание источников доходов и направлений расходов семьи; 

• умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 

• проведение элементарных финансовых расчётов. 

 

3. Содержание программы 

1 класс – 33 часа 

Темы планирования повторяются в каждом классе, но содержание программы расширяется 

и усложняется по годам обучения с учётом индивидуальных и типологических 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся 

с ТНР. 

Тема 1. Введение в экономику (1 час) 

Введение в экономику. Знакомство с понятием «экономика». Для чего нужна 

экономика? Форма: групповая, беседа 

Вид деятельности: познавательная. 

Тема 2. Потребности (2 часа) 

Потребности. Что такое «потребность». Какие бывают потребности; 

Форма: групповая, беседа, игра 

Вид деятельности: познавательная, игровая. 

Тема 3. Источники удовлетворения потребностей (7 часов): 

Источники удовлетворения потребностей. Почему все потребности нельзя 

удовлетворить. Виды потребностей. Мои желания и потребности. 

Форма: групповая, игра, беседа, 

практикум Вид деятельности: 



познавательная, игровая Тема 4. Домашнее 

хозяйство (4 часа): 

Домашнее хозяйство. Распределение ролей в семье. Домашние обязанности в семье. Что 

такое бюджет семьи. Что такое «доходы» и «расходы». Важно ли быть богатым. Посчитаем 

семейный бюджет. 

Форма: групповая, индивидуальная, беседа, практикум 

Вид деятельности: познавательная, ценностно-ориентированная. 

Тема 5. Товары и услуги (6 часов): 

Что такое «товар». Какие бывают товары. Где можно приобрести товары и услуги. Зачем 

нужна реклама. Роль рекламы. 

Форма: групповая, индивидуальная, беседа, практикум 

Вид деятельности: познавательная, ценностно-ориентированная. 

Тема 6. Деньги (8 часов) 

 

Зачем нужны деньги. Как появились деньги. Деньги и страны. Где и как хранятся 

деньги. Что такое источник дохода. 

Форма: групповая, индивидуальная, беседа, практикум, игра 

Вид деятельности: познавательная, ценностно-ориентированная, игровая. 

Тема 7. Маркетинг (4 часа) 

Что такое «маркетинг». Обмен. Рынок. Торговля. Взаимоотношения продавца

 и покупателя. Конкуренция. 

Форма: групповая, индивидуальная, беседа, практикум, игра 

Вид деятельности: познавательная, ценностно-ориентированная, игровая. 

Тема 8. Задачи от Гнома - Эконома (1 час): Задачи с экономическим содержанием от Гнома 

– Эконома. 

Форма: групповая, практикум 

Вид деятельности: познавательная, игровая. 

 

4. Календарно-тематическое планирование курса внеурочной 

деятельности «Финансовая грамотность» 

 

№ урока Тема урока Дата проведения 

По плану Фактически 

Раздел 1. Обмен и деньги   

1 Появление обмена товаров.    

2. Первые деньги.   

3. Монеты.    

4. Бумажные деньги.   

5. Защита монет от подделок. Современные  

монеты. 

  

6. Номинал банкнот. Защита от подделок.   

7. Древнерусские товарные деньги.   

8. Происхождение слов «деньги», 

«рубль», «копейка». Первые     русские монеты. 

  

9. Устройство монеты.   

10. Изобретение бумажных денег.   

11. Фальшивые деньги. Способы           защиты от 
подделок бумажных денег. 

  

12. Современные деньги России   

13. Современные деньги мира   

14. Появление безналичных денег. Безналичные   



Деньги как информация на банковских счетах 

15. Творческая работа 
«Моя  собственная  купюра» 

  

Раздел 4. Доходы семьи. 

16. Доходы. Клады.   

17. Лотерея. Наследство.   

18. Товары. Услуги.   

19. Заработная  плата. Профессия.   

20. Сдельная зарплата. Почасовая зарплата.   

21. Пенсия. Пособие. Стипендия. Имущество   

22. Аренда. Проценты по вкладам. Кредиты.   

Раздел 5. Расходы семьи. 

23. Обязательные  расходы. Продукты.   

24. Обязательные      расходы. Коммунальные  

платежи 

  

25. Обязательные расходы. Одежда. Обувь.   

26. Образование.   

27. Непредвиденные   расходы, переменные.   

28. Непредвиденные  расходы, сезонные расходы.   

29. Мини- исследование «Покупки своей 

семьи за неделю» 

  

30. Коллективная беседа «Почему мы делаем 
покупки?» 

  

31. Дидактическая игра «Мои семейные покупки»   

32. Дидактическая игра «Умей правильно 
распределять свои деньги» 

  

33. Заключительное 
занятие. Викторина «Что яусвоил». Рефлексия 

  

5. Учебно-методическое обеспечение 

Литература: 

1. Гловели Г.Д. Финансовая грамотность: Материалы для учащихся (4 класс). - 

М.: ВИТА- ПРЕСС, 2014. 

2. Федин С.Н. Финансовая грамотность: Материалы для учащихся (2-3 класс). 

- М.: ВИТА- ПРЕСС, 2014. 

3. Антипова М.В. Метод кейсов: Методическое пособие. — Мариинско-

Посадский филиал ФГБУ ВПО «МарГТУ», 2011 — http://mpfmargtu. 

ucoz.ru/metod/metodicheskoe_posobie-1.pdf 

4. Горяев А.,Чумаченко В. Финансовая грамота для школьников. — 

Российская экономическая школа, 2010. Электронная версия книги 

доступна на сайтах: www.nes.ru www.azbukafinansov.ru 3. Зачем нужны 

страховые компании и страховые услуги? / Авторский коллектив под 

руководством Н.Н. Думной. — М.: Интеллект-Центр, 2010. 

5. Как вести семейный бюджет: учеб.пособие / Н.Н. Думная, 55 О.А. Рябова, 

О.В. Карамова; под ред. Н.Н. Думной. — М.: Интеллект-Центр, 2010. 

6. Карасев Д. Менялы. История банковского дела. Мир денег, март — апрель 

2002 — http://www.mirdeneg.com/rus/mworld/archives/magazine/article/204/ 

7. Карелина Г.Д. Интерактивный метод мозаика в образовательном процессе 

— http://festival.1september.ru/articles/537420/ 

8. Прутченков А.С. Кейс-метод в преподавании экономики в школе 

http://www.hse.ru/data 

/2011/04/22/1210966029/22_2007_2.pdf 

9. «Технология». — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2002. 

http://mpfmargtu/
http://mpfmargtu/
http://www.nes.ru/
http://www.azbukafinansov.ru/
http://www.mirdeneg.com/rus/mworld/archives/magazine/article/204/
http://festival.1september.ru/articles/537420/
http://www.hse.ru/data/2011/04/22/1210966029/22_2007_2.pdf
http://www.hse.ru/data/2011/04/22/1210966029/22_2007_2.pdf


10. Чиркова Е.В. Финансовая пропаганда, или Голый инвестор. — М.: ООО «Кейс», 

2010. 

11. Экономика для 3–5 классов. Барбара Дж. Флауренс, Пенни Каглер, Бонни 

Т. Мезарос, ЛейнаСтилс, Мэри С. Сьютер / Пер. с англ. Т. Равичевой, под 

ред. С. Равичева. — М.: МЦЭБО, 2006. 

 

Интернет-источники 

1. Сайт журнала «Семейный бюджет» http://www.7budget.ru; 
2. Журнал «Работа и зарплата» — http://zarplata-i-rabota.ru/zhurnai-rabota-i-

zarplata; 

3. Портал «Профориентир» «Мир профессий» -

 http://www.cls- 

kuntsevo.ru/portal_proforientir/mir_professii_news_prof.php; 

4. Сайт «Все о пособиях» - http://subsidii.net/ 

5.. Журнал «Экономика в школе» с вкладкой «Школьный экономический 

журнал» и финансовым приложением — http://ecschool.hse.ru 

6.Сайт «Методическая копилка учителя, воспитателя, родителя» — 

http://zanimatika.narod.ru/ 

7.. Сайт «Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» — 

http://festival.1september.ru/ 

8. Сайт «Интеллект-карты. Тренинг эффективного мышления» — 

http://www.mind-map.ru Сайт посвящён истории, философии, технике 

создания и применения интеллект-карт (mind-map, карты разума, карты 

мышления, ментальные карты, диаграммы связей). 

9. Сайт тренингового центра «Стимул» — http://www.stimul.biz/ru/ 

lib/mindmap/economic/ 

Сайт посвящён разработке интеллект-карт,   

содержит галерею карт, созданных на 

компьютере и вручную, в том числе и по экономике 

10. Метод «дерево решений» — http://www.forex4.info/index.php/ finrisk/46-

uprrisk/186- metodderresh 

11. Сайт «Тостер». Как построить дерево решений — http://toster. 

ru/q/23959 Тренинг мозгового штурма — 

http://www.nnmama.ru/content/evolution/ Methods/tamberg4 

 

Оборудование 

1. Компьютер 
2. Проектор 

Фор

мы 

оцен

иван

ия 

Теку

щая 

аттес

таци

я: 

• устный опрос; 
• письменная самостоятельная работа: ответы на вопросы; 

• тестовое задание; 

• решение задач; 

• решение кроссворда и анаграммы; 

http://www/
http://zarplata-i-rabota.ru/zhurnai-rabota-i-zarplata%3B
http://zarplata-i-rabota.ru/zhurnai-rabota-i-zarplata%3B
http://www/
http://subsidii.net/
http://ecschool.hse.ru/
http://zanimatika.narod.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.mind-map.ru/
http://www.stimul.biz/ru/
http://www.stimul.biz/ru/
http://www.forex4.info/index.php/
http://toster/
http://www.nnmama.ru/content/evolution/


• мини-исследование; 

• графическая работа: построение схем и диаграмм связей; 

• творческая работа: постер, компьютерная презентация. 

Итоговая аттестация: 

• викторина; 

• тест. 

Контроль и оценка достижений планируемых результатов 

Система оценивания курса «Финансовая грамотность» основана на 

критериальном подходе и предполагает вовлечение учащихся в процесс 

оценивания, включая самооценку и взаимооценку.  
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