
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Растениеводство »  

6А кл.2023-2024уч.г. 

Рабочая программа по предмету  «Профильный труд «Растениеводство»» для  6 класса  

разработана и составлена на основе  

 Федерального  государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями); 

 Федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Рабочая программа разработана на основе следующих документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации » от 29.12.2012г № 273-ФЗ; 

2. Приказ Министерства образования РФ № 1599 от 19.12.2014г. «Об утверждении ФГОС 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями»; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 №1026 «Об утверждении 

Федеральной  адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями); 

4. Постановление от 28. 09. 2020 г. № 28 об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 

года № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

исполнению при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» с изменениями на 26 января 2016 года. Документ с изменениями, 

внесенными: приказом Минобрнауки России от июня 2015 года №576; приказом 

Минобрнауки России от 28 декабря 2015 года № 1529; приказом Минобрнауки России 

от 26 января 2016 года №38, от 05.07.2017г.; приказом Минобрнауки России от 23 

декабря 2020 года № 766; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1025 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными  возможностями  здоровья"; 

8. Учебный план ОКОУ «Тёткинская школа-интернат» на 2023-2024 учебный год; 

9. Идивидуальный учебный план общего образования для обучающихся  с расстройством 

аутистического спектра(вариант 8.4, надомное обучение ) в соответствии с ФГОС 

ОКОУ «Тёткинская школа-интернат» 6 класс на 2023-2024 учебный год. 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем, дает 

распределение учебных часов по разделам и темам курса растениеводство для 

обучающихся сРАС. Программа составлена с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с РАС. 

В системе предметов «Растениеводство» входит в обязательную часть предметных 

областей учебного плана и реализует познавательную и социо-культурную цели: 

формирование у обучающихся с РАС общей культуры, обеспечивающей, в соответствии с 

общепринятыми нравственными и социокультурными ценностями, развитие необходимых 

для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, 

позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и независимости в 

повседневной жизни. 



Для обучающихся, получающих образование по программе образования 

обучающихся сРАС, характерна умственная отсталость в умеренной, тяжелой или 

глубокой степени, нарушения  эмоционально- волевой сферы, выраженными в различной 

степени и сочетающимися в разных вариантах. У некоторых детей выявляются текущие 

психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их развитие и 

обучение. Дети с РАС имеют конкретное негибкое мышление, образование отвлеченных 

понятий значительно затруднено или невозможно. Ограниченно формируется понимание 

и использование речи, словарный запас состоит из наиболее часто употребляемых в 

обиходе слов и выражений. В случае тяжелой умственной отсталости языковые средства 

часто оказываются несформированными. Вместе с тем использование средств 

альтернативной (невербальной) коммуникации позволяет обучать детей с РАСнавыкам 

элементарной коммуникации. 

Внимание у обучающихся с РАСс трудом привлекается, отличается 

неустойчивостью и отвлекаемостью.Слабость активного внимания препятствует решению 

задач познавательного развития, однако, при высокой мотивации его продолжительность 

может быть увеличена. 

У детей РАС запас сведений и представлений об окружающем мире существенно 

сужен. Отмечается значительное недоразвитие восприятия и памяти. Вместе с тем, при 

целенаправленной планомерной коррекционно-педагогической работе у обучающихся 

формируются элементарные представления об окружающей действительности и о себе. 

Перенос освоенных действий и применение представлений в новых ситуациях часто 

затруднены, требуются дополнительные в них упражнения, либо формирование заново. 

Общемоторное развитие, как правило, нарушено. Имеются отклонения в 

координации, точности и темпе движений. Движения замедленны, неуклюжи, что 

препятствует формированию некоторых прикладных физических действий. У 

обучающихся возникают большие сложности при переключении движений, быстрой 

смене поз и действий. Часть детей с РАС имеет замедленный темп, вялость, неловкость 

движений. У других наблюдается повышенная подвижность сочетающаяся с 

беспорядочностью, нескоординированностью движений. Развитие навыков 

самообслуживания у обучающихся с РАС существенно отстает. При тяжелой степени 

интеллектуального недоразвития данные навыки могут отсутствовать. Наиболее часто 

возникают трудности в овладении навыками, требующими тонких дифференцированных 

движений пальцев: шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек и 

шнурков. Некоторые обучающиеся полностью зависят от посторонней помощи в 

обращении с одеждой и обувью, при приеме пищи, совершении гигиенических процедур. 

Исходя из психофизических особенностей учащихся сРАС, цель программы 

учебного предмета «Растениеводство»: 

 максимальное развитие жизненных компетенций с учетом возможностей каждого 

ребенка. 

 Задачи программы учебного предмета «Растениеводство»: задействовать три 

составляющие деятельности: мотивационную (почему учащийся должен выполнять 

работу), целевую (для чего учащийся должен выполнять работу) и исполнительскую 

(каким образом учащийся может выполнить работу). Основное внимание при этом 

обращается на то, что учащиеся систематически активно взаимодействуют с предметами 

труда и средствами труда, а также с окружающей средой. 

На уроках по предмету «Растениеводство» формируются элементарные трудовые 

навыки, позволяющие обучающимся выполнять уход за комнатными растениями, 

несложные земляные работы, пересадку растений, собирать и обмолачивать семена вместе 

с учителем, по подражанию его действиям, по образцу, ориентируясь на реальные 

образцы, а затем и самостоятельно. Достаточно сложным, но необходимым является 

воспитание положительного отношения учащихся к труду, желания заниматься им. 

Поэтому важно на уроках постоянно подчеркивать значимость труда на доступном для 



восприятия обучающихся уровне. Особое внимание на уроках обращается на обеспечение 

безопасности труда учащихся, соблюдение санитарно – гигиенических требований к 

условиям труда. Важное значение приобретает социальный характер уроков: 

 формирование способов мотивации к труду (желание, элементарная осознанная 

необходимость); 

 выработка установок на выполнение трудовых действий с учетом индивидуальных 

интеллектуальных и моторных особенностей каждого ученика. 

Уроки по предмету «Растениеводство» благоприятно влияют на развитие 

мышечной системы рук, глазомер, обменные процессы. Физические нагрузки учащихся 

носят локальный характер, поэтому моторная неловкость и быстрая мышечная 

утомляемость учащихся требует включение в уроки физкультурных пауз, в ходе которых 

стимулируется общая моторика, в работу включаются все группы мышц или 

большинство. 

В ходе уроков по предмету «Растениеводство» формируется и совершенствуется 

восприятие учащихся путем активного использования всех органов чувств (осязание, 

зрение, слух, вкус, обоняние). Учитель побуждает учащихся использовать вербальные и 

невербальные средства общения для обогащения чувственного опыта и формирования 

умения фиксировать полученные впечатления в речи. На уроках поддерживаются 

малейшие попытки учащихся самостоятельно обследовать предметы. В процессе занятий 

концентрируется внимание, развивается память, поскольку ученикам необходимо 

запоминать приемы работы с инструментами и последовательность работ. Несмотря на то 

что учащиеся с РАС слабо используют трудовые умения и навыки в новой для них 

ситуации, эффективность этих уроков заключается в создании благоприятных 

возможностей для становления умений переносить знания, умения и навыки, 

приобретенные во время обучения, в практическую деятельность вне урока. Для 

социализации учащихся очень важно научить их выполнять индивидуальные и 

коллективные поручения (совместно со взрослыми, а возможно и самостоятельно), 

стремиться к своевременному завершению совместного задания. 

Учебный предмет «Растениеводство» успешно интегрируется с предметами 

«Окружающий природный мир», «Математические представления», «Адаптивная 

физическая физкультура» и другими учебными предметами и коррекционно – 

развивающими занятиями. 

 


